l. Géren high five med en kompis

2. Gér en high five med en elev
ifran en annan klass

3. Sag nagot sndllt till en elevi en
annan klass

4. Dansa med en person

5. Sag nagot snallt till en pedagog

6. Fraga en person om hen vill ha
en kram

7. Fraga en elev om hen vill géra
utmaningen med dig

8. Sag hej till en person du inte
kanner
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