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l. Plocka upp 1 skrap och slang i
sopkorgen.

2. Limnain en kvarglomd leksak i
boden.

3. Hall upp dorren for nagon som
ska ga in eller ut.

4. Fraga en elev om hen vill ha
hjalp med nagot.

5. Fraga en pedagog om hen vill ha
hjalp med nagot.

6. Fraga en elev om hen vill géra
en utmaning tillsammans med dig.

7. L3t som en riddande ambulans
nar du gor en annan utmaning.

8. Lir dig saga "Vill du ha hjalp?”
pa ett nytt sprak.
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