


fimsalabim
do ska...

Hoppa 20 hopp pa ett ben.

fimsalabim
do ska...

Byta namn pa dig sjalv.
Ditt nya namn galler
hela rasten!

fimsalabim
dou ska...

Spionera pa alla
rastvardar.

fimsalabim
do ska...

Snurra 10 varv. Forsok
sen att ga sa rakt du kan.







fimsalabim
do ska...

Utmana nagon i
tumbrottning. Bast av tre
vinner.

fimsalabim
do ska...

Latsas att du har fatt
hicka! Resten av rasten.

fimsalabim
dou ska...

Dansa det konstigaste
du kan i 30 sekunder!

fimsalabim
do ska...

Ga runt 3 trad baklanges.







fimsalabim
do ska...

Utmana 5 personer i sten,
sax, pase!

fimsalabim
do ska...

Saga 3 snalla saker till
olika personer.

fimsalabim
dou ska...

Hitta 3 skrap och slanga
| sopkorgen.

fimsalabim
do ska...

Klattra upp i en
klatterstallning och ropa
"JAG AR EN FAGEL!".







fimsalabim
do ska...

Utmana en person i arga
leken.

fimsalabim
do ska...

Sta pa ett ben sa lange
du kan!

fimsalabim
dou ska...

Latsas ata en stor
hamburgare.

fimsalabim
do ska...

Sjunga huvud, axlar, kna
och ta 5 ganger. Med
rorelser!







fimsalabim
do ska...

Prata tvartomspraket i
1 min.

fimsalabim
do ska...

| fem minuter och framat
far bara prata
kattsprak... mjau!

fimsalabim
dou ska...

Ga baklanges 50 steg.

fimsalabim
do ska...

| 1 minut och framat far
bara rora dig som en
kanguru...hopp hopp!







fimsalabim
do ska...

Spela fotboll med en
latsasboll.

fimsalabim
do ska...

| fem minuter och framat
bara prata
hundspraket... voff!

fimsalabim
dou ska...

Springa ett varv runt hela
skolgardsgransen
(innanfor).

fimsalabim
do ska...

| fem minuter och framat
ska latsas vara en

fagel. Flaxa med
vingarna!







fimsalabim
do ska...

Hitta pa en egen sang.
Sjung den sen for en
pedagog.

fimsalabim
do ska...

Inte prata. Resten
av rasten far du bara
prata med hjalp av
handerna.

fimsalabim
dou ska...

Latsas vara en
balettdansos.

fimsalabim
do ska...

Hitta en kvarglomd
leksak och [amna in den
| boden.







fimsalabim
do ska...

Inte nudda mark!

fimsalabim
do ska...

Rakna hur manga gula
klader du ser ute pa
skolgarden.

fimsalabim
dou ska...

Leka folja John.

fimsalabim
do ska...

Fa sa manga high fives
som mojligt.







fimsalabim
do ska...

Saga hej till tre personer.

fimsalabim
do ska...

Forvandlas till en staty. Du
far inte rora dig igen forran
en person kommer fram
och fragar

"vad gor du?”.

fimsalabim
dou ska...

Hitta pa ett nytt satt att ga.
Ju konstigare desto
battre!

fimsalabim
do ska...

Saga hogt att du ar
bajsnodig!







fimsalabim
do ska...

Ga runt pa skolgarden och
latsas prutta.

fimsalabim
do ska...

Dansa breakdans!

fimsalabim
dou ska...

Sjung en sang.

fimsalabim
do ska...

Ga som en zombie!
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